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01 INTRODUCCIÓN

ATIPADACE es titular del Centro Bobath
de Atención Integral de la Parálisis
Cerebral, ubicado en Madrid, calle
Mirador de la Reina nº 115. 

En sus instalaciones, gracias a un
acuerdo de cesión y arrendamiento,
Fundación Bobath  proporciona Atención
Temprana, Educación Especial y Servicio
de Tratamientos Especializados. 

Por otra parte, ATIPADACE es titular de 2 Centros de Día con capacidad para
135 plazas de atención a personas adultas con parálisis cerebral o daño
cerebral, desarrollando su actividad en colaboración con Fundación Bobath.

ATIPADACE, en 2023, finalizó la construcción del segundo Centro de Día,
anexo al ya existente, con el fin de ampliar la atención de adultos con
parálisis cerebral y daño cerebral en 80 nuevas plazas, que progresivamente
se irán ocupando.

Los terrenos en los que
desarrollan su actividad
ATIPADACE y Fundación
Bobath fueron cedidos por
el Ayuntamiento de Madrid a
ATIPADACE por 75 años.



02 SOBRE NOSOTROS

ATIPADACE y Fundación Bobath son entidades vinculadas estructuralmente.
Surgen por iniciativa de Luisa Fúnez, presidenta de ambas, y comparten
objetivos, además de la misma Sede Social .

Promocionar y ofrecer, siguiendo el Concepto Bobath,
tratamiento integral y formación a las personas con
parálisis cerebral y daño cerebral, con el objeto de que
puedan desarrollar al máximo su potencial y alcanzar la
más alta calidad de vida e inclusión social. 

Contar con un Centro de Atención Integral a las personas
con parálisis cerebral o daño cerebral que ofrezca los
servicios que demandas estas personas a lo largo de
todas las etapas de la vida (incluida la tercera edad), con
personal interdisciplinar especializado y equipamientos
que nos mantengan en vanguardia.

Primamos la excelencia en el modelo de atención,
conseguida a través del compromiso de los profesionales,
de la investigación e innovación, la unión entre
profesionales y familias, y la ilusión y optimismo, así como
el respeto a la individualidad y diversidad.
Como entidad, la transparencia, responsabilidad, y el
compromiso con las personas a las que nos dirigimos.

Misión

Visión

Valores



03 CENTRO DE DÍA

En la búsqueda de acceso a una vida normalizada y de participación social
de las personas con parálisis cerebral, al llegar a la madurez, surge la
necesidad de ampliar el ámbito de actuación, incluyendo también
patologías neurológicas adquiridas en esta etapa. De esta manera, en el
Centro de Día de ATIPADACE se ofrece tratamiento especializado e
interdisciplinar a todo aquel que haya sufrido, sea cual sea su edad, una
lesión en el Sistema Nervioso Central, que afecte esencialmente a su
capacidad motora y dificulte su desarrollo en todos los ámbitos de la vida
personal, familiar, académica, laboral y social.

El enfoque terapéutico con el que se trabaja es el Concepto Bobath. Se
basa en el conocimiento científico y la experiencia adquiridos a lo largo de
décadas de rehabilitación de pacientes con lesiones del Sistema Nervioso
Central.

A cada usuario se le propone una programación y nivel de dificultad
diferente, en función de sus limitaciones y de sus posibilidades de
funcionalidad e independencia, participando durante su estancia en el
centro de día en distintas actividades formativas, talleres grupales, así como
recibiendo tratamiento individuales.

El objetivo es preparar al joven o
adulto para la adquisición de una
mayor variedad de respuestas y
habilidades funcionales, que
posibiliten su acceso a una vida
más normalizada, con un mayor
nivel de autonomía y de
participación social.
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En 2023, recibieron atención diurna en
Centro de Día un total de 60 jóvenes y
adultos, 

Los centros (2 a finales de 2023) cuentan
con plazas concertadas con la Comunidad
y plazas privadas.

Talleres dirigidos por terapeutas
ocupacionales: entrenamiento de

actividades de la vida diaria, acceso a
las nuevas tecnologías, taller de

independencia

Estimulación multisensorial, enfocada
a las personas con mayor afectación

física y cognitiva, para mejorar la
conciencia corporal.   

Talleres de carácter ocupacional, para
desarrollar las habilidades

manipulativas, y que estructuren su
tiempo y les haga participar de forma

activa 

Talleres de comunicación y lenguaje.
Dirigidos por logopedas, en los que se

da continuidad a los aspectos
trabajados de forma individual

Ofrece formación permanente, programa de formación y orientación laboral,
talleres de carácter ocupacional, talleres de independencia y autonomía
personal, talleres de desarrollo de habilidades cognitivas y sociales y
actividades de deporte adaptado, complementado con asistencia y
tratamientos individuales.
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NUESTRO EQUIPO04

Los jóvenes y adultos del Centro de Día de ATIPADACE, en 2023, fueron
atendidos por 26 profesionales especializados en el Concepto Bobath, con
una dedicación de 34.138 horas/año. Además de Trabajadora Social y
Enfermera, este equipo profesional estuvo formado por:

FISIOTERAPEUTAS

PSICOTERAPEUTAS

TERAPEUTAS
OCUPACIONALES

EDUCADORAS

LOGOPEDAS

AUXILIARES



05 DÍA A DÍA

 Las personas que se incorporan al Centro
de Día pueden participar en varios tipos
de actividades en función de su perfil de
afectación física y cognitiva.

Durante el año 2023 se han llevado a
cabo las siguientes actividades

Talleres para potenciar la independencia funcional: 

Se realizan bajo la dirección de terapeutas ocupacionales y su objetivo es el
desarrollo de las habilidades necesarias para aumentar la autonomía personal
en los diferentes ámbitos de la vida diaria.

Este apartado se desglosa en: taller de lavandería; taller de acceso a las nuevas
tecnologías y redes sociales; taller de cocina y recetario y taller de compra.

Talleres de carácter ocupacional: 

Se realizan también bajo la dirección de terapeutas ocupacionales. Sus
objetivos son desarrollar las habilidades manipulativas de las personas que
tienen ciertas capacidades motoras, estimular su capacidad creativa y dotarles
de una actividad que estructure su tiempo y les haga participar de forma activa.

Bajo este epígrafe se desarrollan: taller de destreza manipulativa; taller de
producción; taller de tienda; taller de radio; taller de huerto y jardinería; taller de
creatividad.
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 Las personas que se incorporan al Centro
de Día pueden participar en varios tipos
de actividades en función de su perfil de
afectación física y cognitiva.

Durante el año 2023 se han llevado a
cabo las siguientes actividades

Talleres de Expresión Artística:

A través de actividades creativas, se trabaja la organización temporal y espacial,
la comunicación y la interacción social.

En 2023, pudieron participar en: taller de pintura y taller de teatro.

Talleres de conocimientos básicos y habilidades sociales: 

Se programaron los siguientes talleres con esta finalidad: taller de orientación a
la realidad; talleres de estimulación cognitiva; taller de euro; taller de creación
de gacetillas; taller de ocio.

Deporte adaptado: Boccia

El taller de boccia ofreció a los jóvenes que se sintieron atraídos por este
deporte,  la posibilidad de conocer y participar en una actividad deportiva
adaptada, con entrenamientos semanales y un campeonato interno al año.

Talleres de Estimulación multisensorial

Dirigidos, principalmente, a personas con mayor afectación física y cognitiva,
para mejorar la conciencia corporal, la comunicación, la autodeterminación y el
conocimiento del entorno a través de experiencias sensoriales contrastadas
elegidas. 
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Talleres de habilidades cognitivas y sociales:

Estos talleres se realizan bajo la dirección de la neuropsicóloga del centro, el
objetivo principal es mantener y estimular las capacidades básicas (cognitivas,
comunicativas, de planificación, de resolución de problemas) de los
participantes para relacionarse de forma adaptada y eficaz con las personas de
su entorno y lograr una mejor relación social en cada contexto (familiar, laboral,
ocio)

En 2023, se articularon en taller de estimulación cognitiva; taller de gestión
emocional y técnicas asertivas; y taller de debate sobre noticias de la prensa.

Talleres de comunicación y lenguaje:

Dirigidos por las logopedas, en ellos se da continuidad a los aspectos
trabajados durante las sesiones de tratamiento individual, favoreciendo la
comunicación entre los participantes, así como el uso de los sistemas
alternativos/aumentativos de comunicación. Además, favorece las relaciones
sociales entre los usuarios.

Se concretan en estos talleres: taller de comunicación y taller de pragmática; 
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 Además de su participación en aulas y
talleres, los usuarios del Centro de Día
reciben, en las áreas y con la frecuencia
que su problemática requiera, tratamiento
individualizado

Fisioterapia:

Implica diseñar y llevar a cabo programas de rehabilitación personalizados para
los participantes. 

Esto incluye evaluar constantemente el progreso y ajustar las intervenciones
según las necesidades cambiantes de cada individuo con el objetivo de
mejorar su funcionalidad diaria, de manera activa y siempre buscando que se
realice de forma autónoma por parte del usuario. 

A través del trabajo diario se previene el deterioro de las estructuras articulares
y musculares, siempre con un programa de tratamiento global realizado por el
equipo interdisciplinar.

Terapia Ocupacional:

Desde esta área se realiza el entrenamiento de todos los aspectos relacionados
con la coordinación sensoriomotriz, centrándose en las habilidades de la vida
cotidiana y conductas de autonomía personal.

Adaptamos todo tipo de materiales y útiles necesarios para el acceso y uso de
objetos del entorno relacionados con la alimentación, aseo, vestido, uso del
ordenador…
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que su problemática requiera, tratamiento
individualizado

Logopedia

Desde esta área se interviene en todos los aspectos relacionados con la
comunicación y el uso del lenguaje.

En los casos en los que no existe lenguaje oral se desarrolla y entrena el uso de
sistemas alternativos de comunicación, que van a compensar o suplir el déficit
del lenguaje expresivo. 

También se abordan las alteraciones orofaciales que intervienen tanto en el
lenguaje oral como en la alimentación. Además de intervenir en los problemas
de deglución durante la comida.

Neuropsicología:

Desde esta área se abordan las alteraciones cognitivas, emocionales y
conductuales consecuencia de la lesión neurológica. La intervención se realiza
en función de las necesidades y potencialidades de cada paciente. Se
desarrollan tratamientos específicos de las capacidades cognitivas afectadas y
se trabajan habilidades de adaptación socio-emocional. También se interviene
en el ámbito familiar (información, orientación y pautas).
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En colaboración con Fundación Bobath se lleva a cabo un proyecto de
actividades para la integración social de los jóvenes y adultos del centro de
día. Este proyecto, que denominamos Construyendo Mi Vida, también
cuenta con subvención de la Consejería de Familia, Juventud y Políticas
Sociales, con cargo a los fondos del 0,7% del IRPF

Aula de formación permanente:
Formación no reglada para dar
continuidad a los contenidos de la etapa
educativa. Se desarrolla por parte de una
maestra/educadora social. 
Los objetivos son mantener y continuar
con los conocimientos adquiridos; así
como realizar tareas de carácter cognitivo
y social.

Taller de gestión “Tienda Bobath”:
Con un enfoque terapéutico pero
también sociolaboral, dirigido a
jóvenes que demandan participar
en una actividad laboral.
En este taller se elaboran distintos
objetos de decoración que se
ponen a la venta en mercadillos
solidarios y productos envasados y
manipulados para venta bajo
pedidos. Además, se trabaja el
control de gastos, los catálogos de
productos y las campañas
publicitarias.
. 
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En colaboración con Fundación Bobath se lleva a cabo un proyecto de
actividades para la integración social de los jóvenes y adultos del centro de
día.

Programa de Empleo Personalizado:
Dirigido por una psicóloga-orientadora
laboral.Este programa está destinado a
personas con parálisis o daño cerebral y
con interés en descubrir y desarrollar sus
talentos.
 

 En el programa de empleo personalizado, seguimos de cerca a cada persona.
Trabajamos en su plan, les ofrecemos apoyo en su formación laboral, y
también los acompañamos en el trabajo para asegurarnos de que estén
aprendiendo y desarrollándose adecuadamente.

 Durante el 2023, además de mantener la colaboración con los centros de
Educación Ambiental del distrito (CEA Dehesa de la Villa y CIN Montecarmelo),
y seguimos trabajando con Anmeya, Por Talento (de Fundación ONCE) y
Telefónica.



07 CONSTRUCCIÓN 
CENTRO DE DÍA
ATIPADACE II I

En marzo de 2023 finalizaron las obras del
nuevo edificio que se ha estado
construyendo como ampliación del Centro
de Día ATIPADACE II.

Con este proyecto, ponemos a disposición
de las personas adultas con parálisis
cerebral o daño cerebral 80 nuevas plazas
para atención diurna en centro de día.

Las nuevas instalaciones, tienen posibilidades para que puedan dar cabida a
otras actuaciones, como puede ser un Servicio de Tratamientos Especializados

Proyecto realizado en colaboración con Fundación Nemesio Diez y Fundación
Bobath.





Calle Mirador de la Reina n1 115, Madrid.

91 376 71 90

fundacionbobath@fundacionbobath.org

ATIPADACE

CENTRO BOBATH DE
ATENCIÓN INTEGRAL A LA

PARÁLISIS CEREBRAL

www.fundacionbobath.org 


